
ИНСТРУКЦИЯ ПО ОФОРМЛЕНИЮ СТАТЕЙ 

 

Все статьи должны быть представлены в формате WORD с использованием 
шрифта Arial 12, через 1 интервал с полями по 2 см со всех сторон.  

 

Общие требования:  

1. Титульный лист  

Титульный лист содержит название статьи, данные (ФИО, место работы, название 
подразделения, должность, ученая степень/звание (если имеются)) всех 
участников, обозначенных в качестве автора. Данные автора для контакта с 
редакцией, а также почтовый адрес, номер телефона, адрес электронной почты 
должны быть приведены в нижней части титульного листа. Титульный лист 
оформляется на казахском, русском и английском языках. 

 

2. Абстракт 
Объем абстракта не должен превышать 300 слов. Абстракт оригинальных статей 
имеет цель, методы, результаты, выводы и ключевые слова. Абстракт обзорных 
статей оформляется в виде одного абзаца, который содержит информацию об 
актуальности выбранной темы. В абстракте не должны использоваться 
сокращенные слова. При выборе ключевых слов, авторы должны строго 
использовать медицинские предметные рубрики (MeSH) и список Index Medicus.  
Абстракт также оформляется на казахском, русском и английском языках. 
 
3. Текст статьи 

Текст оригинальной статьи должен включать в себя такие разделы, как введение, 
материалы и методы, результаты, обсуждение, выводы и список литературы. 

Во введении суть и цель исследования должны быть четко определены. Этот 
раздел должен обеспечить предпосылки для исследования. Необходимо 
обосновать и указать конкретные цели или же гипотезу исследования. 

Материалы и методы: они должны включать в себя дизайн исследования, 
описание участников или типа материала, используемых в работе, описание всех 
проведенных мероприятий и вид статистического анализа. В данном разделе 
автор должен заявить о соответствии данного исследования  основным этическим 
принципам. 

Результаты: в этом разделе должны быть изложены полученные данные и 
результаты статистического анализа. Результаты должны быть представлены в 
логической последовательности в виде текста, таблиц и рисунков.  

Обсуждение: Данный раздел должен включать в себя интерпретацию результатов 
исследования. Эти данные необходимо обсуждать в контексте результатов других 
исследований, описанных в литературе.  

http://www.nlm.nih.gov/mesh/


Выводы: Выводы должны быть связаны с целями исследования и оформлены в 
виде одного абзаца. Выводы не должны содержать неквалифицированных 
утверждений и выводы, которые не подтверждены полученными вами данными.   

 

Текст обзорных статей имеет введение, а также основную часть, 
структурированную на подразделы с названиями и выводы.  

 

4. Список литературы. 

Список литературы должен быть приведен на отдельном листе с двойным 
интервалом. Использованная литература должна быть последовательно 
пронумерована арабскими цифрами в том порядке, в котором она впервые 
упоминается в тексте. Номер ссылки должен быть размещен в скобках в конце 
предложения перед точкой. Ссылка должна содержать следующую информацию: 
авторы, название статьи, название журнала, год, том, первая и последняя 
страницы статьи. Ссылки на книгу должны включать в себя только год, первую и 
последнюю страницы статьи.  

Литературный источник, опубликованный на казахском или русском языках 
должен быть переведен на латиницу (транслитерация). 
 
5. Таблицы 

Таблицы должны быть напечатаны на отдельном листе с двойным интервалом. 
Каждая таблица должна содержать название и нумерацию таблицы в том 
порядке, в котором она впервые упоминается в тексте. Все сокращения, 
используемые в таблице, следует в алфавитном порядке представить в 
пояснении к таблице. 

6. Рисунки  

Рисунки также должны иметь название и нумерацию. Рисунки должны быть четкие 
и представлены как минимум 300 точек на дюйм (DPI) в формате JPEG.  

 

РЕДАКЦИЯ ИМЕЕТ ПРАВО ВНОСИТЬ ЛЮБЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В СТАТЬЮ, ЕСЛИ 
ТАКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ НЕ УМАЛЯЮТ ЦЕННОСТЬ НАУЧНЫХ ДАННЫХ, 
ПРЕДСТАВЛЕННЫХ В МАТЕРИАЛЕ. 

 



МАҚАЛАНЫ РӘСІМДЕУГЕ АРНАЛҒАН НҰСҚАУЛЫҚ 

 
Барлық мақалалар Arial 12 штрифтымен, жоларалық бір интервалмен, барлық 
жақтағы жиек 2 см WORD форматында ұсынылады.  

Жалпы талаптар:  

1. Бастапқы бет  

Бастапқы бетте мақаланың атауы, автор ретінде кӛрсетілген барлық 
қатысушылардың аты-жӛні, жұмыс орны, бӛлімнің атауы, лауазымы, ғылыми 
атағы/дәрежесі (болған жағдайда) кӛрсетіледі. Редакциямен байланысқа түсетін 
автордың электронды мекен-жайы, телефон нӛмірі, пошталық мекен-жайы 
бастапқы беттің тӛменгі жағына жазылады.  
Бастапқы бет қазақ, орыс және ағылшын тілдерінде толтырылады. 
 
2. Абстракт 
 
Абстракттың кӛлемі 300 сӛзден аспауы керек. Түпнұсқа мақалалардың 
абстрактында зерттеудің мақсаты, әдістері, нәтижесі, қорытынды және түйінді 
сӛздер болады. Шолу мақалалардың абстракты бір абзацтан тұрып, мақала 
тақырыбының ӛзектілігіне арналады. Абстрактта қысқартылған сӛздер 
қолданылмайды. Автор түйінді сӛздер үшін тек медициналық тақырыптық 
айдарларды (MeSH) және Index Medicus тізімін қолдануы керек.  
Абстракт қазақ, орыс және ағылшын тілдерінде толтырылады. 
 
3. Мақаланың мәтіні 

Түпнұсқалық мақаланың мәтіні кіріспе, зерттеудің материалдары мен әдістері, 
нәтижесі, талқылау, қорытынды мен қолданылған әдебиеттер тізімінен тұрады.  

Кіріспеде зерттеудің негізгі маңызы нақты жазылуы керек. Бұл бӛлім зерттеудің 
алғышарттарын қамтамасыз етуі тиіс. Зерттеудің нақты мақсаты немесе 
гипотезасы кӛрсетілуі керек.  

Материалдар мен әдістері: зерттеудің дизайны, зерттеуге қатысушылар туралы, 
жұмыста қолданылған материалдың типі, барлық жүргізілген іс-шараның 
сипаттамасы және статистикалық әдістердің түрлері жазылады. Бұл бӛлімде автор 
зерттеу жұмысының негізгі этикалық принциптерге сәйкестігін мәлімдейді. 

Нәтижесі: бұл бӛлімде зерттеудің негізгі нәтижелері мен статистикалық анализдің 
нәтижелері беріледі. Зерттеудің нәтижелері логикалық ретте мәтін, кесте немесе 
сурет түрінде ұсынылуы керек.  

Талқылау: Бұл бӛлім зерттеудің негізгі нәтижелерінің интерпретациясынан тұрады. 
Бұл мәліметтер қолданылған әдебиеттер тізіміндегі ұсынылған зерттеулердің 
нәтижелері контекстісінде талқыланады.  

Қорытынды: Қорытынды зерттеудің мақсатына жауап беретін бір абзацты мәтін 
түрінде жазылады. Қорытындыда зерттеудің тікелей нәтижесіне жатпайтын 
немесе дәлелденбеген бекітулер болмауы тиіс.  

Шолу мақалалардың мәтіні кіріспеден (мақсаты айқындалған) және атауы бар 
жүйеленген бӛлімдерден тұратын құрылымы мен қорытындысы болуы керек.  



4. Қолданылған әдебиеттер тізімі. 

Қолданылған әдебиеттер бӛлек бетте екі жоларалық интервалмен ұсынылады. 
Әдебиеттер тізімі мақаланың мәтінінде кездескен тәртіпте арап әріптерімен 
нӛмірленген ретте рәсімделеді. Сілтеменің нӛмірі мәтіндегі сӛйлемнің соңында, 
нүктенің алдында орналастырылады. Сілтеме келесі ақпараттан тұрады: 
авторлар, мақаланың атауы, журналдың атауы, шыққан жылы, томы/нӛмірі, 
мақаланың бірінші және соңғы беттері. Кітапқа сілтеме шыққан жылы мен 
мақаланың бірінші және соңғы беттерінен тұрады.  

Қазақ және орыс тілдерінде басылып шыққан әдебиет кӛзі латын тіліне аударылуы 
тиіс (транслитерация). 
 
5. Кестелер 

Кестелер қосарланған жоларалық интервалмен бӛлек бетте ұсынылады. Әр 
кестенің атауы мен нӛмір оның мәтінде кездескен ретіне сәйкес рәсімделуі керек. 
Кестеде қолданылған қысқартылған сӛздер алфавитке сәйкес нӛмірленіп, кестенің 
түсіндірмесінде жазылады. 

6. Суреттер  

Суреттердің де атауы мен нӛмірі болуы тиіс. Суреттер сапалы әрі анық кӛрінуі, бір 
дюймде (DPI)300 нүктеден кем емес, JPEG форматында берілуі тиіс.  

 

РЕДАКЦИЯ МАҚАЛАҒА ОНДА ҰСЫНЫЛҒАН МАТЕРИАЛДЫҢ ҒЫЛЫМИ 
ҚҰНДЫЛЫҒЫН КЕМІТПЕЙТІН КЕЗ КЕЛГЕН ӚЗГЕРІСТЕР ЕНГІЗЕ АЛАДЫ.  


